
Willkommen zum Speeddating!

Themen-Tische für Austausch, Impulse & Aha-Momente
 
An sieben Thementischen könnt ihr euch austauschen, vernetzen und mitnehmen, was euch 
wirklich weiterbringt. Jeder Tisch bringt euch in 10–15 Minuten auf neue Ideen, gibt Denk-
anstöße und lädt zum Weiterdenken ein. 
 
1. Wenn alles zu viel wird 
Stress, Zweifel, keine Energie? Hier geht’s um echte Strategien für starke Nerven – damit du 
wieder durchatmen kannst. 
 
2. Zielgruppen finden & verstehen 
Nicht jeder ist dein Kunde. Finde heraus, für wen du wirklich arbeitest – und warum das 
alles verändert. 
 
3. Zeitmanagement mit IT & KI 
Nutze Technik smart: Von KI über Kalender bis zu cleveren Tools – so schaffst du mehr, ohne 
dich zu überlasten. 
 
4. Sichtbar werden – mit Herz 
Zeig dich authentisch, überzeugend und sichtbar – ohne dich zu verbiegen. 
 
5. Preise mit Power 
Was bist du wert? Wir sprechen über faire Preise, klare Kommunikation und ein gutes 
Gefühl beim Verkaufen. 
 
6. Netzwerken, das wirkt 
Kontakte, die bleiben: So baust du echte Beziehungen auf, statt nur Visitenkarten zu 
tauschen. 
 
7. Mut zur Klarheit 
Triff Entscheidungen, die dich weiterbringen – raus aus dem Grübelmodus, rein in die 
Klarheit.

So funktioniert es: 
Du wechselst im lockeren Takt von Tisch zu Tisch. 
Tausche dich aus, höre zu, stelle Fragen. 
Nimm mit, was dich weiterbringt – für dich und dein Business.

 
 


